
요가 프로그램 8월 일정표

오전 요가: 월, 수 10:20 ~ 11:20, 오후 요가: 화, 목 ①18:20 ~ 19:20, ②19:30 ~ 20:30

일 월 화 수 목 금 토
1

2 3 4 5 6 7 8

 AM

3기⦁6회차

 PM

3기⦁6회차

 AM

3기⦁7회차

 PM

3기⦁7회차

정기 휴관일

9 10 11 12 13 14 15

 AM

3기⦁8회차

 PM

3기⦁8회차 (종료)

정기 휴관일 광복절

16 17 18 19 20 21 22

광복절 대체 휴일  
 AM

4기⦁1회차

 PM

4기⦁1회차
정기 휴관일

23 24 25 26 27 28 29

 AM

4기⦁2회차

 PM

4기⦁2회차

 AM

4기⦁3회차

 PM

4기⦁3회차
정기 휴관일

30 31

 AM

4기⦁4회차

기존 수강생 재등록 신청 기간 8/3 ~ 6

요가 신규 모집 기간 8/9 ~ 18

요가 신규 모집 기간 8/9 ~ 18

수업 준비기간


